
 

 

 
 

 
CURRICULUM VITAE 

 
Raquel Jiménez Juan 
C/Juan Milla Nº44 Bj C 
CP 03610 

Petrel (Alicante) 
Móvil 653369509 

E-Mail lasemocionespositivas@gmail.com 
www.elpoderdelasemocionespositivas.es 

 
  

INFORMACIÓN PERSONAL 
 

Lugar y fecha de nacimiento: Alicante 20-01-80 
DNI: 44766589-X 

 
 

 FORMACIÓN ACADÉMICA 
 

 

❑ Licenciada en Psicología por la Universidad Autonómica de  
              Valencia 2003 

❑ Master en Psicoterapia Gestalt Integrativa 2003 
❑ Formación den Kundalini Yoga 2005-2006 
❑ Formación en Igualdad y Prevención de Violencia de Género 2007 

❑ Master en Kinesiología Holística. Barcelona-Novelda. 2011-2012 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 

 FORMACIÓN COMPLEMENTARIA 
 

 

 

Cursos de Formación en Terapias Humanistas 
 

❑ Curso de Formación Psicogenealogía. Alejandro Jodorowsky y Mariam 
Costa.  Barcelona 2007 

❑ Curso Sanación a través del nacimiento Alejandro Jodorowsky 



 

 

Barcelona. 2007. 
❑ Curso Trabajo terapéutico a través del Tarot. Alejandro 

Jodorowsky.2008 
❑ Curso de Psicochamanismo en Venezuela. 

    Cristóbal Jodorowsky. 2008 
❑ Curso de Terapias Regresivas. 2010 

 
 
Cursos de Formación de Arte Terapia 

 
❑ Curso de Arte-Terapia para niño. Salesianos. 

     Cambados (A Coruña). 1998       
❑ Curso de Arte-Terapia para Adultos Salesianos. Cambados (A 

Coruña) 1998 

❑ Cursos de Monitor de tiempo Libre. Colegio Salesianos Don 
Bosco Valencia. 1998 

❑ Formación en trabajo terapéutico a través del Teatro y la 
Expresión corporal  Valencia 2001 

❑ Formación en Biodanza. Valencia 2003 
❑ Curso de expresión a través de los cuentos. Jorge Bucay. 

Valencia 2005 

❑ Curso Formación Clow. Antón Valén. Murcia. 2007 
 

 
 

Cursos de Formación en Terapias Naturales 
 

❑ Formación en técnicas de Terapia de Órganos. Escuela de 

Psicoterapia Gestalt. Valencia 2003   
❑ Curso de Formación de Terapia Floral por el Instituto Bach 2004 

❑ Curso de Formación de Aromaterapia.2005 
❑      Formación profesorado de Kundalini Yoga. 2005 

❑ Curso de Radiestesia. Venezuela 2006. 
❑ Curso de Kinesiología. Barcelona 2009 
❑ Curso de Kinesiología Holística. Novelda 2011-2012 

 
 

 
 

 IDIOMAS 
 

❑ Nivel alto de Valenciano 

❑ Nivel medio de Ingles. 

  
 

 

Licenciada en Psicología, formada en Psicología Guestalt  y diferentes 
terapias humanistas y tratamientos terapéuticos, mi  trayectoria profesional 

se ha visto en enfocada al ámbito principalmente privado de trabajo 



 

 

terapéutico en diferentes colectivos niños, adultos y adolescentes, resaltando 
el área de mujer y prevención de la violencia de género. Trabajando con 

diferentes entidades como Asociaciones, Ayuntamientos y Obras Sociales en 
distintos programas de ámbito social. 
 

 

 
 

 

 EXPERIENCIA PROFESIONAL 
 

 

Experiencia Profesional en Niñ@s 
 

❑ Practicas de Intervención Familiar con Niños Maltratados. 

Ayuntamiento de Burjassot. 2003 
 Barrio de la Coma (Valencia) 300 horas. 

Funciones: 
• Diagnóstico 

• Programas de Intervención  
• Acompañamiento y seguimiento Individualizado 

 

❑ Trabajo para el Ministerio de Asuntos Sociales. (Valencia) 2003. 
Funciones: 

• Actividades Lúdicas para niños Inmigrantes. 
 

❑ Colaboración en Talleres de Arte-Terapia para Niños y Adultos. 
Salesianos. 1999 al 2002. 

 

❑ Colaboración en Gabinete de Terapia Infantil. Grans i Xiquets S.L. 
(Valencia) 2003. 

 
❑ Actividad Docente. Taller de Teatro para niños verano 2004 y curso 

escolar del 2005. “Top Jove”. Ayuntamiento de Pinoso (Alicante) 
 

❑ Educadora en un centro de mujeres y niños víctimas de violencia de 
género. CAIM Teulada. (Alicante) 2009-2010 

 

❑ Educación Emocional para niñ@s. Colegio Público Padre Manjón de 
Elda  (Alicante) 2010-2015. 

 
 

Experiencia Profesional en Jóvenes 
 

 
Como docente de cursos de Autoestima y Expresión 

Terapéuticas 
 
❑ Talleres de Expresión Corporal. Ayuntamiento de Petrer  (Alicante). 

Concejalía de Juventud.2003 
 

❑ Actividad  Docente en talleres de Arte-Terapia para jóvenes 



 

 

                (18-27 años) Colegio Sta. Ana (Valencia). 2003 
 

 

Cursos de Formación e Intervención en Resolución de Conflictos 
 
❑ Talleres de Resolución de Conflictos, como mediadora. Internado de 

Cheste, Febrero- Mayo 2002. 
     Funciones: 

- Intervención psicológica, mediante terapia de grupo y a través de 
distintas prácticas de la Teoría Sistémica. 

 

❑ Trabajo como técnico de la Concejalía de Igualdad Ayuntamiento de 

Petrer, Programa de  Resolución de Conflictos. IES. Azorín, Paco Moyá 

y La Canal de Petrer, para los chavales de 1ºB. y 4ºESO. 2006-2009 
 

 

Cursos de Formación e Intervención en el uso y abuso de drogas 
y alcohol. 

 

❑ Conferencias sobre el uso y abuso de las drogas de carácter formativo. 
Internado de Cheste, (Valencia) Febrero- Mayo 2002. 

 

 
Intervención en Prevención de la Violencia de Género 
 

 

❑ Trabajo como técnico de la Concejalía de Igualdad Ayto de Petrer, 

Programa de Prevención de Violencia de Género. IES. Azorín, Paco Moyá 
y La Canal de Petrer, para los chavales de 1ºB. y 4ºESO. 2006-2009 

 
❑ Actividad Docente. Programa de Prevención de Violencia de Género IES 

Canónigo Manchón y IES Macia Vela. Ayto de Crevillente (Alicante).2009 
 

❑ Actividad Docente “Educación Sexual y Prevención de Violencia de 
Género” en los IES Azorín y la Canal. Concejalía de Educación. Ayto. 

Petrer (Alicante) 

 
❑ Actividad Docente. Realización del curso “Las Diosas de cada 

Mujer” 
Para jóvenes de étnia gitana. Ayto de Mutxamel. (Alicante) Mayo 2008. 

 
 

❑ Actividad Docente. Programa Pro Mujer.  I.E.S de Benidorm, Novelda, 
Orihuela, Elche, Campello, San Vicente, Elda, Villena, Torrevieja etc. 

Obra Social de la CAM. Igualdad y Prevención de violencia de género. 

2008-2010. 
 

❑ Actividad Docente. Taller de Búsqueda de Empleo y creación de tu 
propia empresa. Orihuela. (Alicante) 2011 

 
 

Experiencia Profesional en colectivo de Mujeres 



 

 

 
Asociaciones (Grupo Salud y Calidad de Vida) 

 

❑ Intervención Psicológica. Asociación de Fibromialgia.  
Pinoso(Alicante).2004 

 

Funciones: 
- Intervención psicológica Individual 

- Intervención terapéutica en dinámicas de Grupos 
- Intervención terapéutica. Programa de Salud y Calidad de vida.. 

 

 

❑ Actividad Docente. Taller “El Poder de las Emociones Positivas”. 

Asociación de Fibromialgia de Villena.  (Alicante)2004 
 

❑ Actividad Docente. Taller “El Poder de las Emociones Positivas”. 
Asociación de Fibromialgia de Novelda. (Alicante) 2006 

 

❑ Actividad Docente. Realización del curso “El Poder de las Emociones 
Positivas” Asociación Mujeres para el Tercer Milenio. Orihuela 

(Alicante). Abril 2008. 
 

❑ Actividad Docente. Realización del curso “Cuerpo de Mujer, Salud de 
Mujer” Asociación de Fibromialgia. Marzo 2008. 

 
❑ Actividad Docente. Realización de Curso. Asociación “Másvida”, 

Asociación de Apoyo a Personas Afectadas por el Cáncer. Curso de 

Caricias. Mayo 2009 
 

 
 

 

 
 

 
 
 

 
Asociaciones (Grupo Formación y Técnicas Terapéuticas) 

 

❑ Actividad Docente. Taller de “Comunicación Verbal”. Asociación 
Tiempos de Mujer. Petrer. (Alicante)  2004 

 

❑ Dirección de un grupo de teatro. Asociación de Amas de Casa. 
Algueña. (Alicante) 2004-2006 

 
❑ Actividad Docente. Taller “Arteterapia”  Asociación de Mujeres 

Novelda, 2006 
 

 
 

Asociaciones (Grupo Intervención y Prevención de la Violencia 

de Género) 



 

 

 
 
❑ Actividad Docente. Taller “Las Diosas de cada Mujer”. Asociación 

Tiempos de Mujer. Petrer.2005 

 
❑ Actividad Docente. Taller “Las Diosas de cada Mujer”. Asociación de 

Mujeres Novelda. 2006 
 

❑ Actividad Docente. Programa Pro Mujer.  Asociaciones (Provincia de 
Alicante) Obra Social de la CAM. Igualdad y Prevención de violencia de 

género. 2008-2010. 
 

 

 

Asociaciones (Grupo Gestión en Ayudas y Subvenciones. 
Ayuntamientos y Diputación)  

 

• Asociación Tiempos de Mujer. Petrer 2005 

• Asociación Amas de Casa. Algueña.2004-2005 
 
 

 

Ayuntamientos (Mujer y Calidad de Vida) 
 

 

❑ Actividad Docente. Talleres Terapéuticos y Formativos. Ayuntamiento 

de Pinoso (Alicante). Concejalía de la Mujer.2004 

 
❑ Actividad Docente. Taller “Cuerpo de Mujer Salud de Mujer”. 

Concejalía de Igualdad. Petrer 2006 
 

❑ Actividad Docente. Realización del curso “Cuerpo de Mujer Salud de 
Mujer” en el Ayto. de Mutxamel. Casa de la Cultura. 2007 

 
❑ Actividad Docente. Taller Risoterapia .   Ayto de Santomera     

(Murcia) 2007. 

 

Ayuntamientos (Prevención e Intervención en la Violencia de 
Género) 
 

❑ Actividad Docente. Taller “Las Diosas de cada Mujer”. 
       Ayto. de Mutxamel (Alicante)2006 

 
❑ Actividad Docente. Taller “Las Diosas de cada Mujer II”. 

         Ayto. de Mutxamel (Alicante) 2006 
 

❑ Actividad Docente. Taller “Las Diosas de cada Mujer” 

      Ayto. de Mutxamel (Alicante) 2007 
 

❑ Actividad Docente. Realización del curso “Cuerpo de Mujer Salud de 
Mujer” en el  Ayto. de Mutxamel (Alicante) Urb. La Huerta.. 2007 

 

 



 

 

Obras Sociales CAM 

 

❑ Curso de Autoestima. Octubre 2008. Obra Social de la CAM.  
Orihuela (Alicante) 

 
❑ Curso de Arteterapia. Noviembre 2008. Obra Social de la CAM.  

Orihuela (Alicante) 
 

❑ Curso de Técnicas de Relajación. Diciembre 2008. Obra Social de la 
CAM. Orihuela (Alicante) 

 

❑ Curso de Cuerpo de Mujer, Salud de Mujer. Enero 2009. Obra Social 
de la CAM. Novelda (Alicante) 

 
❑ Curso de Caricias. Enero 2009. Obra Social de la CAM. Elche(Alicante) 

 
❑ Curso de Las Diosas de cada Mujer. Junio 2010. Obra Social de la 

CAM. Orihuela(Alicante) 

 
❑ Curso de Caricias. Julio 2010. Obra Social de la CAM. 

Orihuela(Alicante) 
 

❑ Curso de Caricias. Los Montesinos (Alicante). Enero 2011. Obra Social 
de la CAM.  

 
❑ Curso Las Diosas de cada Mujer. Torrevieja. Febrero .2011. Obra Social 

CAM 

 
❑ Curso de Caricias. Guardamar. Febrero 2011. Obra Social de la CAM.  

 
❑ Curso Las Diosas de cada Mujer. Hondo de los Frailes. Asociación de 

Amas de Casa Marzo 2011. Obra Social CAM 
❑ Curso Cuerpo de Mujer Salud de Mujer. Orihuela Abril 2011 

Asociación de Mujeres Tercer Milenio. Obra Social CAM  
 

❑ Curso “El poder de las Emociones Positiva”. Beneixama. Asociación 

de Amas de casa Mayo 2011. Obra Social CAM 
❑ Curso “Caricias”. Elche. Octubre 2012. Obra Social CAM 

❑ Curso “El poder de las Emociones Positiva”.Elche. 2012. Obra Social 
CAM 

❑ Curso “Las Diosas de cada mujer”. Elche. 2012. Obra Social CAM. 
 

 

 
Experiencia Profesional Centro Penitenciario 
 

❑ Actividad Docente. Curso de Arteterapia, Relajación y Yoga en el  

Centro Penitenciario. Villena. Módulos Aislamiento. 2007 

 
❑ Actividad Docente. Curso de Motivación y Autoestima. en el 

Centro Penitenciario. Villena. Módulos Prevención de Riesgo de 
Suicidio. 2007 

 



 

 

Experiencia Profesional gente Mayor 
 Actividad Docente. Curso de Memoria y Autoestima. Beneixama 
2013. 

  
.  

  

Experiencia Profesional en CONGRESOS y CONFERENCIAS 
 

✓  Conferencias sobre el uso y abuso de las drogas de carácter formativo. Internado de 
✓ Cheste, (Valencia) Febrero- Mayo 2002. 
✓  Conferencias sobre Kundalini Yoga. 2011. Congreso de Yoga. Universidad de 

Alicante. 
✓  Taller Risoterapia. 2011. Congreso de Yoga. Universidad de Alicante. 
✓  Conferencias sobre Kundalini Yoga. 2013. Congreso de Yoga. (Elche) 
✓  Taller Risoterapia. 2013. Congreso de Yoga. (Elche) 
✓  Conferencia Yoga para la Consciencia. 2014. Congreso de Yoga. (Elche) 
✓  Conferencia sobre la Felicidad. Febrero 2014 Centro de Podología y Psicología 

Ernes. 
✓ Elda. (Alicante) 
✓  Conferencia Salud Emocional para mujeres con Cargas Familiares. Marzo 2014 
✓ Ayuntamiento de Beneixama. (Alicante) 
✓  Conferencia sobre la Felicidad. Marzo 2014. Asociación Materna y Ayuntamiento 

de 
✓ Sax. (Alicante) 
✓ Conferencia sobre Psicogenealogía. Marzo 2014. Centro de Podología y Psicología 
✓ Ernes. Elda (Alicante). 
✓  Conferencia sobre la Felicidad. Marzo 2014. Asociación Paurides Elda .(Alicante) 
✓  Conferencia sobre la Felicidad. Junio 2014. Cabildo de Arrecife .(Lanzarote) 
✓  Conferencia sobre la Felicidad. Junio 2014. Puerto del Rosario .(Fuerteventura) 
✓  Conferencia sobre Autoestima. Junio 2014. Asociación Paurides Elda. (Alicante) 
✓  Conferencia sobre la Felicidad. Junio 2014. Frankfurt (Alemania) 
✓ Conferencia  sobre Autoestima. Enero 2015. Casino Eldense 
✓ Conferencia sobre la Felicidad. Febrero 2015. Casino Eldense 
✓ Conferencia sobre la Felicidad. Marc Alicante 2019 
✓ Colaboradora en programa de Televisión Cable Word. “Positivamente con Raquel” 

2014-2019 
 

 
En la Actualidad 
 

 Desarrollo  Psicología Clínica desde el año 2003 en el ámbito adulto, 
familiar y niñ@s. Además de desarrollar a través de la Asociación de Diabetes de 

Elda y Comarca, con la colaboración del Ayto. de Elda, el programa Educa Salud 
en los colegios de Elda. 

                 
  

 OTROS 
 

 

❑ Carné de conducir B 



 

 

❑ Curso de Mecanografía 250 pulsaciones por minuto. 
❑ Conocimiento a nivel de usurario de Ofimática de Sistemas.  

❑ Conocimiento medio de Informática 
❑ Disponibilidad para Viajar. Vehículo propio. 

❑ Adaptabilidad a todos los ambientes de trabajo. 
 


